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GEBRAUCHSANWEISUNG
Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfaltig durch, bevor Sie das

Produkt verwenden
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Zusammenfassung wichtiger Hinweise
fir die Temperaturmessung

Dies ist eine wichtige 2-seitige Anleitung. Bitte lesen Sie die Anleitung vor dem
Gebrauch sorgfaltig durch.

1.

Studienergebnisse zeigen, dass das Ohr ideal fur die Messung der
Koérpertemperatur ist, da der Hypothalamus (Gehirnteil, der die
Korpertemperatur reguliert) und das Trommelfell von denselben
Blutgeféflen versorgt werden. Daher kénnen Veranderungen der
Kérpertemperatur im Ohr schneller und genauer festgestellt werden als in
anderen Teilen des Kérpers.

Warten Sie ein wenig, bevor Sie mit der Messung beginnen, wenn das
Thermometer an einem Ort aufbewahrt wurde, an dem die Temperatur
erheblich von der des Messortes abweicht.

Das Thermometer und die Personen, deren Kérpertemperatur Sie messen,
sollten sich mindestens 30 Minuten lang im selben Raum aufhalten.

Messen Sie die Kérpertemperatur nicht unmittelbar nach einer Dusche,
einem Bad oder nachdem Sie von draufden gekommen sind. Sie mussen
mindestens 30 Minuten warten.

Ohrenschmalz kann zu ungenauen Messergebnissen fuhren. Reinigen
Sie daher die Ohren, bevor Sie eine Messung durchfiihren. Warten Sie
danach ca. 5-10 Minuten, bevor Sie die Temperatur messen. Der
Gehdrgang muss trocken sein.

Der Infrarotsensor des Thermometers muss sauber und trocken
sein. Lesen Sie mehr Uber die Reinigung im Kapitel "Pflege und
Wartung".

Messen Sie die Temperatur immer in demselben Ohr, da sie zwischen
beiden Ohren unterschiedlich sein kann.

Fuhren Sie keine Messungen im Ohr durch, wenn Sie
Ohrenschmerzen oder eine Ohrverletzung haben oder wenn sich
Wasser im Ohr befindet, z. B. nach dem Duschen oder Schwimmen.

9 Fiir die persdnliche Kdérpertemperatur gibt es keine vorgeschriebenen

Standardwerte. Messen Sie Ihre Kérpertemperatur, wenn Sie gesund sind
und kein Fieber haben. Dieser Messwert soll lhnen als Referenzwert
dienen, mit dem Sie lhre Kérpertemperatur vergleichen kénnen, wenn Sie
Fieber haben. Lesen Sie mehr Uiber die Kérpertemperatur im Kapitel
"Informationen zur Kérpertemperatur®.
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Zusammenfassung wichtiger Hinweise zur
Temperaturmessung

Wenn Sie Ohrentropfen oder andere Medikamente in einem Ohr
anwenden, sollten Sie die Temperatur im anderen Ohr messen.

Wenn Sie Uber einen langeren Zeitraumauf einem Ohr gelegen haben, ist
die Temperatur in diesem Ohr etwas hoher. Warten Sie mindestens

20 Minuten, bevor Sie die Messung durchfihren.

Das Thermometer kann fur Personen ab einem Alter von 6 Monaten
verwendet werden. Babys, die junger als 6 Monate sind, haben noch
einen sehr engen Gehdrgang. Daher kann es sein, dass die
Temperaturmessung im Trommelfell unmdglich ist und die Ergebnisse
daher nicht genau sind.

FUhren Sie wahrend der Temperaturmessung keine anderen
Tétigkeiten aus - halten Sie still.

Es wird empfohlen, dass der Benutzer 3 aufeinander folgende
Temperaturmessungen durchfiihrt. Wenn die Messungen voneinander
abweichen, ist der Durchschnittswert zu bertcksichtigen.

Fiihren Sie Einzelmessungen im Abstand von einer Minute durch, da
bei mehreren aufeinanderfolgenden Messungen geringe
Abweichungen auftreten kdnnen.

Es gibt keine vorgeschriebenen Standardwerte fiir die persénliche
Kdrpertemperatur. Messen Sie Ihre Kérpertemperatur, wenn Sie gesund
sind und kein Fieber haben. Dieser Messwert soll Ihnen als
Referenzwert dienen, mit dem Sie lhre Kdrpertemperatur vergleichen
kénnen, wenn Sie Fieber haben. Lesen Sie mehr tGber die
Koérpertemperatur im Kapitel "Informationen zur Kérpertemperatur”.

Die mit Infrarottechnologie gemessene Ohrtemperatur ist nicht mit der
Stirn-, Mund-, Achsel- oder Rektaltemperatur vergleichbar.

Die im Schlaf gemessene Temperatur ist nicht mit derim Wachzustand
gemessenen Temperatur vergleichbar, da die Temperatur im Schlaf
normalerweise niedriger ist.




Einfilhrung

Mit Hilfe der Infrarottechnologie misst das Thermometer die Temperatur in etwa
einer Sekunde. Das Produkt entspricht den EG-Bestimmungen und der MDD-
Richtlinie (93/42/EWG).

Die Produktmerkmale sind:

1.

2

Bestimmungsgemaler Gebrauch: fir die
Messung der Kérpertemperatur in Kliniken,
Krankenhausern oder zu Hause.

Beleuchteter LCD-Bildschirm.

10 Speicherplatze.

Einfaches Umschalten zwischen °C und °F.

Sparsam; fiir den Gebrauch sind keine Nasendiisen erforderlich.

Die wasserdichte Thermometerspitze erleichtert die Wartung des
Thermometers.

Temperaturmessung in nur 1 Sekunde. Die einzigartige
Technologie ermdglicht eine sofortige und genaue Messung.

Automatische Abschaltung zur Batterieschonung.
Anzeige fir leere Batterie.
Grofder LCD-Bildschirm.



Sicherheitshinweise vor der Verwendung des Produkts

Achten Sie darauf, dass Sie bei der Verwendung des Produkts alle
nachstehenden Anweisungen befolgen. Jede Nichtbeachtung der
Anweisungen kann zu Verletzungen fiihren oder die Genauigkeit der Messung
beeintréchtigen.

Warnung! Mégliche Risiken fiir Kinder und Personen mit
eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten!

1. Dieses Thermometer ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieRlich
Kinder) mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu
werden, es sei denn, sie werden beaufsichtigt
von einer Person, die fUr ihre Sicherheit verantwortlich ist, oder sie haben von einer
solchen Person Anweisungen zur Verwendung des Thermometers erhalten.

2. Bewahren Sie das Thermometer auRerhalb der Reichweite von Kindern unter
18 Jahren auf.

3. Beaufsichtigen Sie Ihre Kinder die ganze Zeit, damit sie nicht mit dem
Thermometer spielen.

4. Kinder dirfen das Themmometer nicht anfassen. Sie kénnten kleine Partikel
oder Batterien verschlucken und ersticken. Kinder kénnten sich verletzen,
wenn sie das Thermometer benutzen.

Warnung! Es besteht Verletzungsgefahr!
1. UnsachgeméRer Umgang mit dem Thermometer kann zu Verletzungen fiihren.

2. Verwenden Sie das Thermometer nicht, wenn eine Fehlfunktion vorliegt.
Versuchen Sie nicht, das Thermometer zu modifizieren, zu zerlegen oder zu
reparieren, und tauschen Sie seine Teile nicht aus.

3. Wenn wahrend der Verwendung des Thermometers Anomalien auftreten,
beenden Sie die Verwendung sofort und suchen Sie lhren Arzt auf.

4. Fihren Sie keine anderen Tatigkeiten aus, wahrend Sie die
Temperatur messen.

5. Wenn Sie Zweifel an der Verwendung des Thermometers haben,
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

6. Diese Gebrauchsanweisung muss fiir die Dauer des Produktlebenszyklus
aufbewahrt und zusammen mit dem Thermometer an Dritte weitergegeben
werden. Die Gebrauchsanweisung sollte auch fiir Dritte zuganglich sein. Die
Gebrauchsanweisung ist ein wesentlicher Bestandteil des Thermometers.



Sicherheitshinweise vor der Verwendung des Produkts
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Vermeiden Sie unsachgemalen Gebrauch.

Dieses Thermometer ersetzt nicht die Konsultation eines Arztes oder eine
medizinische Behandlung! Die Messergebnisse dienen nur zu
Vergleichszwecken. Im Falle eines medizinischen Problems sollten Sie
Ilhren Arzt aufsuchen.

Der Infrarotsensor sollte sauber und trocken bleiben. Vermeiden Sie es, ihn
zu beschadigen. Nur so kénnen Sie genaue Messergebnisse erzielen.

Berthren Sie den Infrarotsensor nicht und blasen Sie nicht in ihn
hinein. Wenn der Infrarotsensor verschmutzt ist, kénnen die
Messergebnisse ungenau sein.

Verwenden Sie das Thermometer nicht, wenn es beschadigt ist. Wenn
Sie ein beschadigtes Gerat verwenden, kdnnen Sie sich verletzen, eine
ernsthafte Gefahr verursachen oder falsche Messergebnisse erhalten.

Warten Sie ein wenig, bevor Sie mit der Messung beginnen, wenn das
Thermometer an einem Ort aufbewahrt wurde, an dem die Temperatur
erheblich von der des Messortes abweicht. Das Thermometer und die
Personen, deren Kérpertemperatur Sie messen, sollten sich mindestens 30
Minuten lang im selben Raum aufhalten.

Messen Sie die Kérpertemperatur nicht unmittelbar nach einer Dusche,
einem Bad oder nachdem Sie von drauf’en gekommen sind. Sie missen
mindestens 30 Minuten warten.

Es wird empfohlen, dass der Benutzer 3 aufeinanderfolgende
Temperaturmessungen durchfiihrt. Wenn die Messungen voneinander
abweichen, ist der Durchschnittswert zu bertcksichtigen.

Flhren Sie die einzelnen Messungen in Abstanden von einer Minute
durch, da bei mehreren aufeinanderfolgenden Messungen
geringflgige Abweichungen auftreten kénnen.

Fuhren Sie keine Messungen im Ohr durch, wenn Sie Ohrenschmerzen
haben oder wenn sich Wasser im Ohr befindet, z. B. nach dem Duschen
oder Schwimmen.

Ohrenschmalz kann zu ungenauen Messergebnissen flihren. Reinigen
Sie die Ohren, bevor Sie eine Messung durchfiihren. Warten Sie danach
ca. 5-10 Minuten, bevor Sie die Temperatur messen.



Sicherheitshinweise vor der Verwendung des Produkts
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Messen Sie die Temperatur immer in demselben Ohr, da sie in beiden
Ohren unterschiedlich sein kann.

Wenn Sie Ohrentropfen oder ein anderes Medikament in einem Ohr
verwenden, sollten Sie die Temperatur im anderen Ohr messen.

Bei der Messung der Ohrtemperatur bei Personen, die ein Hérgerat oder
Ohrstdpsel tragen, wird empfohlen, nach dem Entfernen des Horgerats/der
Stopsel ca. 30 Minuten zu warten, bevor die Temperatur gemessen wird.

Wiederholen Sie die Messung ca. alle 15 Minuten, wenn die
Messergebnisse ungewohnlich niedrig sind oder nicht dem persénlichen
Wohlbefinden entsprechen. Fuhren Sie in diesem Fall eine vergleichende
Mund- oder Rektalmessung mit einem herkdmmlichen Thermometer durch.
Im Zweifelsfall konsultieren Sie bitte lhren Arzt.

Es gibt keine vorgeschriebenen Standardwerte fur die persénliche
Koérpertemperatur. Messen Sie Ihre Kérpertemperatur, wenn Sie gesund
sind und kein Fieber haben. Dieser Messwert soll Ihnen als Referenzwert
dienen, mit dem Sie Ihre Kérpertemperatur vergleichen kénnen, wenn Sie
Fieber haben.

Die gemessene Temperatur stellt nur einen Referenzwert dar. Bitte
konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie aufgrund des angezeigten
Temperaturmesswerts irgendwelche Maflinahmen ergreifen.

A Warnung! Es besteht Verletzungsgefahr!

Unsachgeméfer Umgang mit dem Thermometer kann zu
Verletzungen flhren.

. Lassen Sie das Thermometer nicht auf den Boden fallen, schiitteln Sie es

nicht und setzen Sie es keinen St63en aus.

Um genaue Messergebnisse zu gewahrleisten, schitzen Sie insbesondere
den Sensor des Infrarot-Thermometers vor Feuchtigkeit, Schmutz und
Beschadigung.

Setzen Sie das Thermometer nicht dem direkten Sonnenlicht oder extrem
hohen oder niedrigen Temperaturen aus. Das Thermometer sollte nur in
einer trockenen und sauberen Umgebung verwendet und gelagert werden.



Sicherheitshinweise vor der Verwendung des Produkts

10.

11.

12.

13.

Sollte eine Stérung oder ein Schaden vorliegen, &ffnen Sie das
Thermometer nicht und versuchen Sie nicht, es selbst zu reparieren.
Andernfalls erlischt der Garantieanspruch. Nur autorisierte Personen
dirfen das Thermometer reparieren.

Lagern Sie das Thermometer nicht an einem Ort mit extremen
Temperaturen (unter -20°C oder Uber 50°C) oder an einem extrem
trockenen oder feuchten Ort, da dies zu ungenauen Messergebnissen
fihren kann.

Verwenden Sie das Thermometer nicht in einer feuchten Umgebung.
Halten Sie das Thermometer wéhrend des Gebrauchs von Flissigkeiten
fern und tauchen Sie es niemals in FlUssigkeiten ein.

Stellen Sie das Thermometer nicht in der Ndhe von brennbaren
Materialien und Gasen oder in der Ndhe von Sprengstoffen auf.

Wahrend des Betriebs kann das Thermometer andere elektrische
Gerate storen, und andere elektrische Gerate kénnen den Betrieb des
Thermometers stdren. Daher sollte es nicht in der Nahe anderer
elektrischer Geréate verwendet werden.

Benutzen Sie kein Mobiltelefon in der Ndhe des Thermometers, wahrend
Sie die Temperatur messen. Beachten Sie, dass tragbare und mobile
Hochfrequenz-Kommunikationsgeréte (z. B. Mobiltelefone) den Betrieb
von medizinischen elektrischen Geraten beeintrachtigen kénnen.

Verwenden Sie das Thermometer nicht in einem Abstand von weniger als
1,5 Metern von einem Kurzwellen- oder Mikrowellengerat oder von einem
Hochfrequenz-Chirurgiegerat.

Verwenden Sie das Thermometer nicht in den Bergen in einer Hohe von
mehr als 3000 Metern.

Medizinische Elektrogeréate unterliegen besonderen
Sicherheitsvorschriften hinsichtlich der elektromagnetischen
Vertraglichkeit. Daher mussen Sie bei der Installation und Verwendung des
Thermometers diese Vorschriften einhalten.

Das Thermometer darf nur fur den in dieser Gebrauchsanweisung
angegebenen Zweck verwendet werden.



Informationen zur Kérpertemperatur

Die Korpertemperatur ist die innere Kérpertemperatur (Kerntemperatur). Sie
schwankt im Laufe des Tages: Sie ist morgens am niedrigsten und am spéten
Abend am hdéchsten. Die normale Kérpertemperatur ist kein endgultiger Wert,
sondern ein Bereich.

Alter schlechte Kdérpertemperatur
Kérpertemperatur-
)Kerntemperatur in °C )Werte in °F
0-2 Jahre 136.4-38.0°C | 97.5-100.4°F
13-10Jahre 136.1-37.8°C 197.0-100°F
| 11-65 Jahre 135.9-37.6°C 196.6-99.7°F
[°Gber 65 Jahre 135.8-37.5°C 196.4-99.5°F

Der normale Kérpertemperaturbereich ist von Person zu Person unterschiedlich
und wird von mehreren Faktoren bestimmt: Alter, Geschlecht, Tageszeit, Ort und
Methode der Temperaturmessung, Aktivitatsgrad, Wohlbefinden,
Medikamenteneinfluss usw.

Die meisten Menschen haben im Schlaf die niedrigste Kérpertemperatur;
tagslber steigt die Temperatur jedoch an. Sauglinge und Kinder haben eine
héhere Kérpertemperatur als Erwachsene. Wenn man alter wird, sinkt die
Korpertemperatur. Bei Kindern sind die Schwankungen der Kérpertemperatur
im Allgemeinen héher und treten schneller und haufiger auf.

Messungen an verschiedenen Stellen des menschlichen Kérpers ergeben
unterschiedliche Ergebnisse: Die im Enddarm gemessene Temperatur ist in
der Regel um 0,3 °C hoéher als die im Mund gemessene Temperatur. Die

Die im Mund gemessene Temperatur ist ca. 0,3°C héher als die unter den
Achseln gemessene Temperatur. Um Ihre Kérpertemperatur zu bestimmen,
empfehlen wir Thnen, Ihre Temperatur zu verschiedenen Tageszeiten an drei
oder vier aufeinander folgenden Tagen zu messen, wenn Sie gesund sind. So
kénnen Sie lhre normale Kérpertemperatur ermitteln und aufzeichnen, damit Sie
die gemessene Temperatur bei Bedarf mit Ihren Normalwerten vergleichen
kénnen.

Ohrmessung der Kérpertemperatur

Studienergebnisse zeigen, dass das Ohr ideal fir die Messung der
Kdrpertemperatur ist, da der Hypothalamus (Gehirnteil, der die Kérpertemperatur
reguliert) und das Trommelfell von denselben Blutgefafen versorgt werden.
Daher kénnen Veranderungen der Kérpertemperatur im Ohr schneller und
genauer festgestellt werden als in anderen Teilen des Kdrpers.
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Beschreibung der Produktkomponenten

Thermometerspitze
mit einem Messfuhler

Taste zum Einschalten
des Thermometers
und zur Messung der
Ohrtemperatur

Speicherabruf
-Taste

LCD-Bildschirm

Batteriefach-
abdeckung

Beschreibung der Symbole auf dem LCD-Bildschirm

Speichersymbol und gespeicherte Gemessene
Temperatur- SeriennTlmmer des Masswerts Messwert

- - Grad
@S m u‘v 3 . ‘. ‘ C Celsius
Anzeige flir schwache Battert ’_‘ ’_' ’ ' ' Grad
‘ amN qu| Fahrenheit

Frohliches Gesicht (zeigt l
an, dass die gemessene Die
Korpertemperatur
niedriger als 38°C oder Temperaturmessung
100.4°F ist) istim Gange

Trauriges Gesicht (zeigt an, dass die
gemessene Korpertemperatur gleich oder
hoher als 38°C oder 100.4°F ist)
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Einlegen von Batterien

Warnung! Es besteht Explosionsgefahr!

Unsachgemaler Umgang mit Batterien kann zu einer Explosion fiihren.

1.

2.

3.

Ersetzen Sie Batterien nur durch gleichwertige Batterien oder Batterien
eines gleichwertigen Typs.

Setzen Sie die Batterien nicht iibermaRiger Hitze aus, z. B. durch
Sonneneinstrahlung oder Feuer.

Laden Sie die Batterien nicht auf, reaktivieren Sie sie nicht, zerlegen Sie
sie nicht, werfen Sie sie nicht ins Feuer und verursachen Sie keinen
Kurzschluss.

Warnung! Es besteht Verletzungsgefahr!

Unsachgemafier Umgang mit Batterien kann zu Verletzungen fiihren.

1.
2.

Bewahren Sie die Batterien auf3erhalb der Reichweite von Kindern auf.

Das Verschlucken der Batterien kann lebensgefahrlich sein. Bewahren Sie
die Batterien daher auf3erhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern
auf. Wenn eine Batterie verschluckt wird, suchen Sie sofort einen Arzt auf.

Wenn Batterieflissigkeit auslauft, vermeiden Sie den Kontakt mit Haut,
Augen und Schleimh&uten. Bei Kontakt mit Sdure waschen Sie die
betroffene Stelle sofort mit viel sauberem Wasser und suchen Sie sofort
einen Arzt auf.

Warnung! Es besteht Verletzungsgefahr!

Unsachgemafier Umgang mit Batterien kann zu Verletzungen fiihren.

1.

2.

Achten Sie beim Einlegen der Batterie darauf, dass die Pole richtig
ausgerichtet sind.

Legen Sie nur Batterien desselben Typs in das Batteriefach ein. Verwenden
Sie keine Batterien unterschiedlichen Typs oder gebrauchte und neue
Batterien zusammen.

Wenn die Batterien leer sind oder wenn das Thermometer langere Zeit
nicht benutzt wird, nehmen Sie die Batterien aus dem Batteriefach.
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@
Einlegen von Batterien

Warnung bei niedrigem Batteriestand

Bevor die Batterien vollstédndig entladen sind, "
erscheint das Symbol "czzs" auf dem Bildschirm. Sie — -,
kénnen das Thermometer noch verwenden, solange A '. '.l
dieses Symbol
Es wird jedoch empfohlen, die Batterien so bald wie méglichzu ersetzen. Wenn
die Batterien vollig leer sind, erscheint auf dem Bildschirm neben dem Symbol flr
leere Batterien das Symbol "Lo". In diesem Fall miissen Sie die Batterien
wechseln, bevor Sie das Gerat wieder benutzen. Wenn die Batterien leer sind
oder gewechselt werden, werden alle Speichereintrédge geldscht!

Auswechseln der Batterien

1. Verwenden Sie einen Kreuzschlitzschraubendreher, um die Schraube auf
der Rickseite der Batteriefachabdeckung zu I6sen und die Abdeckung zu
entfernen.

2. Nehmen Sie die alte Batterie vorsichtig heraus.

3. Legen Sie eine Lithium-lonen-Batterie 3V CR2032 in das Batteriefach
ein. Achten Sie beim Einlegen der Batterie darauf, dass die Batteriepole
richtig ausgerichtet sind (die Markierungen+ und - auf der Batterie und
dem Boden des Batteriefachs
mussen Ubereinstimmen).
Verwenden Sie keine
wiederaufladbaren Batterien!

4. Bringen Sie den
Batteriefachdeckel wieder an
und ziehen Sie die Schraube mit
dem
Kreuzschlitzschraubendreher
fest.
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