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1. VORWORT

1.1 Einfuhrung
Das Gerat R-C101C ist ein TENS- und EMS-Stimulator mit
vier Kandlen Stimulator. Bevor Sie das Gerat benutzen,
lesen Sie bitte alle Anweisungen in Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch und bewahren Sie sie flr den spateren
Gebrauch auf. Der COMBO-Stimulator gehort zur Gruppe
der elektrischen Stimulationssystemen. Er verfligt Uber
zwei Grundfunktionen - TENS (Transkutane Elektrische
Nervenstimulation) und EMS (Elektronische Muskelstimula-
tion).
Funktion des COMBO-Stimulators: Das Gerat verfligt Gber
50 Programme (30 TENS-Programme und 20 EMS-Pro-
gramme) und appliziertes elektrisches Strom in der niedri-
gen Frequenz flr die Therapie. Jedes Programm steuert die
erzeugten elektrischen Impulse, ihre Intensitat, Frequenz
und Pulsbreite.
Der Mechanismus des Elektrostimulationsgerats basiert auf
der Simulation der naturlichen Impulse des menschlichen
Korpers, die Uber Elektroden transdermal zu den Nerven-
oder Muskelfasern geleitet werden. Die Intensitat der vier
Kanale kann unabhangig voneinander eingestellt werden
und auf einen Teil des Korpers separat einwirken.
Das Vier-Kanal-Gerat kann aus einer Vielzahl von Standard-
programmen ausgewahlt werden, wobei acht Elektroden
zur gleichzeitigen Behandlung einer Muskelgruppe verwen-
det werden. Die elektrischen Impulse werden zunachst auf
das Gewebe Ubertragen Gewebe Ubertragen, die dann die
Reizlibertragung in den Nerven- und Muskelgeweben des
Nerven- und Muskelgewebe des Korperteils beeinflussen.
1.2 Medizinischer Hintergrund
1.2.1 Uber Schmerzen
Schmerzen sind ein wichtiges Signal im Warnsystem des
4



menschlichen Korpers. Sie erinnern uns daran, dass et-
was nicht stimmt. Ohne sie kdnnten abnormale Zustande
unentdeckt bleiben und zu Schaden oder Verletzungen
lebenswichtiger Korperteile flihren. Obwohl Schmerzen ein
notwendiges Warnsignal fur Trauma oder Fehlfunktionen
im Korper sind, hat die Natur in ihrem Design moglicher-
weise

zu weit gegangen. Abgesehen von ihrer Funktion in der
Diagnose dient anhaltender Dauerschmerz keinem Zweck.
Schmerzen treten erst auf, wenn die codierten Nachrichten
zum Gehirn reisen, wo sie decodiert, analysiert und auf die
verletzte Stelle reagiert wird, von der verletzten Stelle aus
entlang der kleinen Nerven, die zum Rickenmark fuhren.
Dort wird die Nachricht an verschiedene Nerven weiterge-
leitet, die zum Gehirn hochsteigen. Dann wird die Schmer-
znachricht interpretiert, darauf Bezug genommen und der
Schmerz empfunden.

1.2.2 WAS IST TENS?

TENS (transkutane elektrische Nervenstimulation) ist
wirksam bei der Schmerzlinderung. Es wird taglich von
Physiotherapeuten, Pflegekraften und Spitzenathleten auf
der ganzen Welt eingesetzt und klinisch erprobt. Hochfre-
quente TENS-Strome aktivieren die schmerzhemmenden
Mechanismen des Nervensystems. Elektrische Impulse
von auf der Haut Uber oder in der Nahe des Schmerzbere-
ichs platzierten Elektroden stimulieren die Nerven, um
die Schmerzsignale zum Gehirn zu blockieren, so dass
der Schmerz nicht wahrgenommen wird. Niederfrequente
TENS-Strome erleichtern die Freisetzung von Endorphinen,
den naturlichen Schmerzhemmern des Korpers.

1.2.3 WAS IST EMS?

Die elektrische Muskelstimulation ist eine international
anerkannte und bewahrte Methode zur Behandlung von

Muskelverletzungen. Sie funktioniert durch Senden von
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elektronischen Impulsen an den zu behandelnden Muskel
Dadurch wird der Muskel zu einer passiven Bewegung an-
geregt. Sie ist ein Produkt aus der Rechteckwellenform, die
urspringlich von John Faraday John Faraday im Jahr 1831
erfunden wurde. Durch dasRechteckwellenmuster kann es
ist es in der Lage, direkt auf die motorischen Neuronen der
Muskeln einzuwirken. Das EMS System hat eine niedrige
Frequenz, was in Verbindung mit dem Rechteckwellenmus-
ter ermoglicht die direkte Arbeit an Muskelgruppen.

2. SICHERHEITSINFORMATIONEN

2.1 BestimmungsgemalRer Gebrauch
Verwendungszweck

Das Gerat ist fur die vorlibergehende Linderung von

Schmerzen, einschlieRlich der akuten und chronischen

Schmerzlinderung verwendet werden.

Das Gerat ist fir die Stimulation der Muskeln zur Vorbeu-

gung von Muskelschwund, Muskelstarkung und Verbesse-

rung der lokalen Durchblutung und Erleichterung der Mus-

kelleistung bestimmt.

Zielpublikum

Das Gerat mit dem Objekt (Patient) muss 18 Jahre oder

alter von Erwachsenen sein.

Vorgesehener Benutzer

Medizinisches Personal oder Laien.

Vorgesehene Bedingung

Fir die Verwendung zu Hause, im Krankenhaus und in Gesund-

heitseinrichtungen.

Indikationen

1) Zur vorlibergehenden Linderung von Schmerzen bei

Muskelkater im Nacken, in der Schulter, im Riicken, in den

Gelenken, in der Hifte, in der Hand, im Bauch, in den ober-
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en Extremitaten (Arm) und in den unteren Extremitaten
(Bein), die durch korperliche Anstrengung oder normale
Tatigkeiten im Haushalt verursacht werden.

2) Entspannung von Muskelkrampfen

3). Verhinderung oder Verlangsamung von Muskelschwund
4). Steigerung der lokalen Blutzirkulation

5). Umerziehung der Muskeln

6). Sofortige postoperative Stimulation der Wadenmuskula-
tur zur

Venenthrombose zu verhindern

7). Aufrechterhaltung oder VergrofRerung des Bewegung-
sumfangs

2.2 Wichtige Sicherheitshinweise und Warnungen

Es ist wichtig, dass Sie alle Warnungen und Vor-
@sichtsma&nahmen in dieser Anleitung lesen, da sie zu
Ihrer Sicherheit dienen, Verletzungsrisiken verhindern und
eine Situation vermeiden sollen, die zu einer Beschadigung
des Gerats fiihren konnte.

IN DIESEM HANDBUCH SIND DIE SYMBOLE VERWENDET
2.2.1AKontraindikationen

1) Verwenden Sie dieses Gerat nicht, wenn Sie

einen Herzschrittmacher, einen implantierten @
Defibrillator oder ein anderes implantiertes
metallisches oder elektronisches Gerat haben. Eine
solche Verwendung kdnnte zu Stromschlagen, Ver-
brennungen, elektrischen Interferenzen oder zum Tod
fihren.

2) Das Gerat sollte nicht ver wendet werden, wenn im Be-
handlungsbereich krebsartige Lasionen oder andere
Lasionen vorhanden sind.

3) Die Stimulation sollte nicht tGber offenen Wunden oder

Ausschlagen oder Uber geschwollenen, roten, infizier-
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ten oder entzlindeten Bereichen oder Hautausschlagen
(z.B. Phlebitis, Thrombophlebitis, Krampfadern, Arteri-
osklerose obliterans usw.) angewendet werden.

4) Elektrodenplatzierungen mussen
vermieden werden, die den Strom ,{'W‘)
auf den Karotissinus-Bereich (E:»\
(Vorderhals) oder transkerebrisch
(durch den Kopf) anwenden.

5) Angstliche Patienten - die Verwendung der elektrischen
Stimulation erfordert die Zusammenarbeit des Patient-
en, daher sollte das Verfahren bei Patienten mit Kom-
munikationshandicap oder geistiger Behinderung nicht
versucht werden.

6) Patienten mit zerebrovaskularen Problemen - Patienten mit
einer Vorgeschichte von Aneurysma, Schlaganfall und transi-
torischer Ischamie sollten nicht mit elektrischer Stimulation
behandelt werden, da sie den peripher en Blutfluss stimu-
liert, was in solchen Fallen todlich sein kann.

7) Epileptische Patienten - Elektrische Stimulationsimpulse
haben das Potenzial, einen Krampfanfall auszuldsen.

8) Akute Schmerzen/Schmerzen unklarer Atiologie - die Ver-
wendung von TENS in undiagnostizierten Fallen kann die
Diagnose behindern.

9) Nicht in der Schwangerschaft verwenden, insbesondere
im ersten Trimenon.

2.2.2 A Warnungen

1) Wenn Sie eine medizinische oder physikalische Behan-
dlung fir Ihre Schmerzen erhalten haben, konsultieren
Sie vor der Verwendung lhren Arzt.

2)  Wenn lhre Schmerzen nicht nachlassen, mehr als mild
werden oder langer als finf Tage andauern, beenden
Sie die Verwendung des Gerats und konsultieren Sie
lhren Arzt.

3) Wenden Sie keine Stimulation Uber Ihrem Hals an, da
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dies zu schweren Muskelkrampfen fihren und zu Atem-
wegsverengung, Atembeschwerden oder Auswirkungen
auf den Herzrhythmus oder Blutdruck fihren kann.

4) Wenden Sie keine Stimulation Uber Ihrer Brust an, da
die Einfihrung elektrischen Stroms in den Brustkorb
Rhythmusstorungen Ihres Herzens verursachen und
todlich sein kann.

5) Wenden Sie keine Stimulation Uber oder in der Nahe
von krebsartigen Lasionen an.

6) Wenden Sie keine Stimulation in Gegenwart elek-
tronischer Uberwachungsgerate (z.B. Herz-Kreis-
lauf-Monitore, EKGAlarme) an, die moglicher weise
nicht ordnungsgemal funktionieren, wenn ein elek-
trisches Stimulationsgerat verwendet wird.

7) Wenden Sie keine Stimulation in der Badewanne oder
Dusche an.

8) Wenden Sie keine Stimulation wahrend des Schlafens
an.

9) Wenden Sie keine Stimulation wahrend des Auto-
fahrens, der Bedienung von Maschinen oder bei jeder
ander en Aktivitat an, bei der elektrische Stimulation zu
Verletzungen fiihren kann.

10) Wenden Sie die Stimulation nur auf normale, intakte, sau-
bere, gesunde Haut an.

11) Die langfristigen Auswirkungen der elektrischen Stim-
ulation sind unbekannt. Ein elektrisches Stimulations-
gerat kann Medikamente nicht ersetzen.

12) Die Stimulation sollte nicht erfolgen, wahrend der Be-
nutzer mit hochfrequenter Chirurgiegeraten verbunden
ist, da dies zu Verbrennungen der Haut unter den Elek-
troden sowie zu Problemen mit dem Stimulator fihren
kann.

13) Verwenden Sie den Stimulator nicht in der Nahe von

Kurzwellen- oder Mikrowellentherapiegeraten, da dies
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die Ausgangsleistung des Stimulators beeinflussen
kann.

14) Verwenden Sie es niemals in der Nahe des
Herzbereichs. Stimulationselektroden soll-
ten niemals irgendwo auf der Vorderseite
des Brustkorbs (gekennzeichnet durch Rippen und
Brustbein) platziert werden, am allerwenigsten auf den
beiden grofRen Brustmuskeln. Dort kann es das Risiko
von Kammerflimmern erhéhen und zum Herzstillstand
fihren.

15) Verwenden Sie es niemals auf dem A uge, Kopf und Ge-
sichtsbereich.

16) Verwenden Sie es niemals in der Nahe der
Genitalien.

17) Verwenden Sie es niemals auf Hautbere-
ichen, die normale Empfindungen fehlen.

18) Halten Sie die Elek troden wahrend der Behandlung
getrennt. Es kdnnte zu einer unsachgemafen Stimula-
tion oder Hautverbrennungen flhren, wenn die Elek-
troden miteinander in Kontakt kommen.

19) Bewahren Sie den Stimulator aulierhalb der Reichweite
von Kindern auf.

20) Konsultieren Sie Ihr en Arzt, wenn Sie auch nur den ger-
ingsten Zweifel haben.

21) Brechen Sie ab und erhohen Sie nicht die Intensitats-
stufe, wenn Sie wahrend der Verwendung Unbehagen
empfinden.

2.2.3AVorsichtsma[Snahmen

1) TENS ist bei Schmerzen zentralen Ursprungs, ein-
schlieldlich Kopfschmerzen, nicht wirksam.
2) TENS ist kein Ersatz fir Schmerzmittel und andere
Schmerztherapien.
3) TENS ist eine symptomatische Behandlung und unter-
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10)

11)

12)
13)

14)

druckt als solche die Schmerz empfindung, die anson-
sten als Schutzmechanismus dienen wurde.

Die Wirksamkeit hangt stark von der Patientenauswahl
durch einen in der Schmerzbehandlung qualifiziert en Prak-
tiker ab.

Da die Auswirkungen der Stimulation des Gehirns
unbekannt sind, sollte keine Stimulation quer durch
den Kopf angewendet werden und die Elektroden soll-
ten nicht auf gegeniberliegenden Seiten des Kopfes
platziert werden.

Die Sicherheit der elektrischen Stimulation wahrend
der Schwangerschaft wurde nicht nachgewiesen.
Moglicherweise treten Hautreizungen oder Uberemp-
findlichkeit aufgrund der elektrischen Stimulation oder
des elektrischen Leitmediums (Silikongelkissen) auf.
Wenn Sie einen Verdacht auf oder eine diagnostizierte
Herzkrankheit oder Epilepsie haben, sollten Sie die von
Ihrem Arzt empfohlenen VorsichtsmaRnahmen befol-
gen.

Vorsicht bei einer Neigung zu inneren Blutungen, z.B.
nach einer Verletzung oder einem Bruch.

Konsultieren Sie vor der Verwendung des Gerats nach
einem kirzlichen chirurgischen Eingriff Ihren Arzt, da
die Stimulation den Heilungsprozess storen kann.
Vorsicht, wenn die Stimulation Uber der Menstruation
oder dem schwangeren Uterus angewendet werden
soll.

Nur fUr die Verwendung durch einen Patienten.

Das Gerat sollte nicht von Patientien mit psychischer
Beeintrachtigung betrieben werden. Auch Patienten
mit Demenzerkrankung sollt en das Ger at nicht alleine
anwenden.

Die Gebrauchsanweisung ist aufgefiihrt und sollte be-
folgt werden; jede unsaﬂwgemé&e Verwendung kann



gefahrlich sein.

15) In seltenen Fallen konnen nach langerem Gebrauch
Hautreizungen an der Stelle der Elektrodenplatzierung
auftreten.

16) Verwenden Sie dieses Gerat nicht in Gegenwart anderer
Gerate, die elektrische Impulse an Ihren Korper senden.

17) Verwenden Sie keine spitzen Gegenstande wie einen
Bleistift oder eine Kugelschreiberspitze, um die Tasten
auf dem Bedienfeld zu bedienen.

18) Uberprifen Sie die Elektrodenverbindungen vor jedem
Gebrauch.

19) Der elektrische Stimulator sollt e nur mit den vom Her-
steller empfohlenen Elektroden verwendet werden.

20) Wenn das gerat Uber zehn ma Oder zehn v hinausgeht,
kommt der effekt zum verkrampfen.

21) Die nutzer sollten die gesundheitsfachkrafte vor der be-
nutzung dieser gerate konsultieren.

22) Der nutzer soll alle erns thaften mit der vorrichtung zusam-
menhadngenden vorkommnisse den zustandigen behorden
des herstellers und des herstellers und/Oder der patienten
melden.

2.2.4 Unerwinschte Reaktionen

1) Es kann zu Hautreizungen oder Verbrennungen unter
den Elektroden kommen.

2) Es kann eine allergische Hautreaktion auf Klebeband
oder Gel auftreten.

3) In sehr seltenen Fallen berichten Erstanwender
von EMS lber ein Geflihl der Benommenheit
oder Ohnmacht. Wir empfehlen Ihnen, das Pro-
dukt im Sitzen zu verwenden, bis Sie sich an das
bis Sie sich an das Geflihl gewohnt haben.

4) Wenn wahrend der Behandlung Symptome von
Tachykardie und ExtBsystolie (schneller Her-



zschlag oder zusatzliche Stimulation) auftreten,
brechen Sie die Behandlung ab und suchen Sie
sofort einen Arzt aufsuchen.

5) Wenn Sie sich bei der Stimulation unwohl fihlen, reduz-
ieren Sie die Stimulationsintensitat auf ein angeneh-
mes Malk und wenden Sie sich an lhren Arzt, wenn die
Probleme anhalten.

3. LERNEN SIE IHR GERAT KENNEN

3.1 Lieferumfang

Nr. Beschreibung Menge
1 Combo-Elektrotherapiegerat 1Stk.
2 | Elektrodenpolster (50mmX50mm ) 8Stk.
3 Elektrodenkabel 4Stk.
4 USB-Kabel 1Stk.
5 Bedienungsanleitung 1Stk.

3.2 LCD-Anzeige
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Nr. Funktiobnusrl]agschrei- N, Funktionsbeschreibung

1 |Behandlung Korperteil | 6 |Die Intensitat von Kanal3

2 |[Eine Anzeige flir| 7 |Dielntensitatvon Kanal4
schwache Batterie
3 |Die Behandlungszeit 8 |Im Standby-Modus: Pro-
grammnummer;

Eingestellter Modus: Impulsbre-
ite
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4 |Die Intensitat von| 9 |Impulsrate/EMS-Einstellzeit
Kanal 1
5 |Die Intensitat von| 10 |Behandlungsmodus

Kanal 2

3.3 Geréateillustration
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Nr. Beschreibung
1 LCD-Anzeige
2 |Taste [ON/OFF/M]:

Driicken Sie im Energiesparmodus die [ON/OFF/M]-Taste, um das
Geréat einzuschalten;

Im Standby-Modus halten Sie die [ON/OFF/M]-Taste gedriickt, um
das Gerat auszuschalten;

Im Behandlungsmodus dricken Sie die Taste [ON/OFF/M], um die
Behandlung zu beenden.

Driicken Sie im Standby-Modus die Taste [ON/OFF/M], um den Be-
handlungsmodus auszuwahlen.

Taste [S]: Driicken Sie im Standby-Modus die [S]-Taste, um das Be-
handlungsprogramm auszuwahlen.

Taste [+]/[-] fir Kanal 2: Driicken Sie im Bereitschafts- und Behan-
dlungsmodus die Taste, um die Ausgangsintensitat von Kanal 2
einzustellen.
Im Tastensperrmodus drlicken Sie die [-]-Taste, um die Tastensperre
aufzuheben.

Taste [+]/[-] fur Kanal 1: Driicken Sie im Standby- und Behandlung-
smodus die Taste, um die Ausgangsintensitat von Kanal 1 einzustel-
len.

Im Tastensperrmodus driicken Sie die [-]-Taste, um die Tastensperre
aufzuheben.
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6  |[*]/[-]-Taste fir Kanal 3: Dricken Sie im Standby- und Behandlung-
smodus die Taste, um die Ausgangsintensitat von Kanal 3 einzustel-
len.

Driicken Sie im Tastensperrmodus die Taste [-], um die Tastensperre
aufzuheben.

7 |[*]/[-]-Taste flr Kanal 4: Im Standby- und Behandlungsmodus driick-
en Sie die Taste, um die Ausgangsintensitat von Kanal 4 einzustellen,
im Tastensperrmodus driicken Sie die [-]-Taste, um die Tasten zu
entsperren.

8 |[T]-Taste: Driicken Sie im Standby-Modus die [T]-Taste, um die Be-
handlungszeit einzustellen; halten Sie im Standby-Modus die [T]-
Taste gedruckt, um in den Einstellungsmodus zu gelangen.

9 |USB-Buchse und Ladeanzeige: Wenn das Gerat aufgeladen wird,
leuchtet die Anzeige rot, wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist,
leuchtet die Anzeige grin.

10 |Ausgangsbuchse

4. NORMEN

4.1Technical information

Gerdatename Combo-Elektrotherapiegerat

Modell/Typ R-C101C

Stromquellen 3.7V Li-lon Batterie

Stromversorgung 100-240V AC, 50/60Hz,0.2A; Ausgang:5V DC,

300mA

Ausgangskanal Vier Kanale

Wellenform Zweiphasiger Rechteckimpuls

Ausgangsstrom Max. 120mA (bei 5000hm Last)

Ausgangsintensitat |0 bis 40 Stufen, einstellbar

Behandlungsmodus | TENS-und EMS-Modus

Programmanzahl 50 Programme

TENS :30 Programme
EMS :20 Programme

Pulsfrequenz 2Hz~ 120 Hz
Impulsbreite 50uS~400uS
Behandlungszeit 5 min ~90 min

Betriebsbedingungen [5 ° C bis 40° C mit einer relativen Luft-

feuchtigkeit von 15%-93%, atmospharischer
Druck von 700hPa bis 1060 hPa
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Lagerbedingungen

-10 ° C bis 55 ° C mit einer relativen Luft-
feuchtigkeit von10%-95%, Luftdruck von
700hPa bis 1060 hPa

Abmessungen 144x86x29,6 mm(LxBxT)
Gewicht etwa 160g
Automatische Ab-|1 Minuten

schaltung

Klassifizierung

BF-Typ Anwendungsteil, interne Stromver-
sorgung, P22

Grolte der Elektroden-
flache

50 x 50 mm, quadratisch

Ausgangsprazision

+20% Fehler ist fur alle Ausgangsparameter
erlaubt

Lebensdauer des 5 Jahre
Gerats

Haltbarkeit der 3years
Elektrodenpads
Software-Version V1.0

5. BEDIENUNGSANLEITUNG

5.1 AnschliefRen der Elektrodenpads an die Elektroden-

drahte

Stecken Sie den Stecker der Elektrodenkabel in den Elek-
trodenanschluss. Stellen Sie sicher, dass sie richtig anges-
chlossen sind, um die gute Leistung zu gewahrleisten. Bitte
beachten Sie die Abbildung.

A Vorsicht

Verwenden Sie nur Elektrodenpads, die den Anforderungen
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der IEC/EN60601-1, 1SO10993-1/-5/-10 und IEC/ EN60601-1-
2 sowie der CE- und FDA 510(K)-Vorschrift entsprechen.

5.2 Elektrodendrahte an das Gerat anschliel3en

Bevor Sie mit diesem Schritt fortfahren, stellen Sie sicher,
dass das Gerat vollstandig ausgeschaltet ist. Halten Sie
den isolierten Teil des und stecken Sie den Stecker in die
Buchse auf der Oberseite des Hauptgerats.

Stellen Sie sicher, dass die Elektrodendrahte richtig einges-
teckt sind. Das Gerat hat vier Ausgangsbuchsen, die von
Kanal 1 gesteuert werden, Kanal 2, Kanal 3 und Kanal 4
an der Unterseite des Einheit. Sie konnen wahlen, ob Sie
einen Kanal mit einem Paar Elektrodenpaaren oder zwei
Kanalen mit zwei Elektrodenpaaren Elektrodenpaaren oder
drei Kanale mit drei Elektrodenpaaren oder vier Kanale mit
vier Paaren von Elektrodenleitungen. Die Verwendung von
beiden Kanalen hat der Benutzer den Vorteil, dass er zwei
zwei verschiedene Bereiche gleichzeitig zu stimulieren.

A Vorsicht

Stecken Sie den Stecker der Elektrodenkabel nicht in eine
AC Netzsteckdose stecken.

5.3 Elektrode
5.3.1 Elektrodenoptionen

Die Elektroden sollten routinemalig ausgetauscht werden,
wenn sie anfangen, ihre Haftung zu verlieren. Wenn Sie sich
nicht sicher sind, welche Elektrodenklebeeigenschaften
Sie haben, bestellen Sie bitte neue Ersatzelektroden. Das
Austauschen von Elektroden sollte nach Ricksprache mit
Ihrem Arzt oder dem Geratehersteller neu oder wieder herg-
estellt werden, um die richtige Qualitat zu gewahrleisten.
Befolgen Sie die Applikationsverfahren, die auf der Elektro-
denverpackung beschrieben sind, wenn Sie die neuen Er-
satzelektroden verwenden, um eine optimale Stimulation
zu erhalten und Hautirritationen zu verhindern.
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5.3.2 Elektroden auf die Haut legen

Legen Sie die Elektrode auf den zu behandelnden
Korperteil gemal’ der Anleitung in diesem Handbuch. Bitte
reinigen Sie die Haut vor Gebrauch und stellen Sie sicher,
dass Haut und Elektrode gut miteinander verbunden sind.

~— \

N

& Vorsicht

1.Entfernen Sie die Elektroden immer mit maRigem Zug
von der Haut, um Verletzungen bei hochempfindlicher
Haut zu vermeiden.

2Vor dem Auftragen der selbstklebenden Elektroden wird
empfohlen, die Haut zu waschen, zu entfetten und dann
zu trocknen.

3.Schalten Sie das Gerat nicht ein, wenn die selbstklebend-
en Elektroden nicht am Korper positioniert sind.

4.Um die Elektroden zu entfernen oder zu bewegen,
schalten Sie zuerst das Gerat oder den entsprechenden
Kanal aus, um unerwlnschte Reizungen zu vermeiden.

5.1t wird empfohlen, mindestens “1.5x 1.57 selbstadha-
sive quadratische Elektroden zu verwenden und bei der
Behandlung a rea zu verwenden.

6.Entfernen Sie niemals die selbstklebenden Elektroden
von der Haut, wahrend das Gerat noch eingeschaltet ist.

5.3.3 Platzierung der Elektroden

Der R-C101C ist ein rezeptfreier Stimulator, der fir den
Heimgebrauch geeignet ist. Sie mussen nur die Gebrauch-
sanweisung befolgen und die Elektrode Sie die Elektrode
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an der Stelle an, an der Sie Schmerzen verspiren. Durch-
fihren von Ubung, Behandlung und Einstellung basierend
auf lhrem eigenen Gefuhl.

Verschiedene Programme mit entsprechend anwendbaren
Symptomen wie unten dargestellt:

Position der Elektrodenplatzierung bei TENS-Programmen

Hals

Schulter

Arm

Hand

Rucken

Bauch
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Position der Elektrodenplatzierung unter EMS-Programmen

Hals s w2 | |1 ¥
Shoulder
Arm
Hand
) s 8
Rlcken . 8
Bauch P )
l\
) e
HUfte a 8, s |
\/*\/ .\./*\/
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6. GEBRAUCHSANWEISUNG
6.1 Einschalten
Driicken Sie die Taste [ON/OFF/M], um das Gerat einzus-
chalten, die LCD leuchtet auf. Dann wechselt es in den
Standby-Modus, wie in der Bild zeigt.

HHOD &
RO EHE

—4dE\ o

T o [ [ x(] “ "
‘.‘L‘min.r;?ﬂbaﬁic":“:":'us -"-‘min. Lt
0 T 1 o R T oM O O O

020 2020 12020 202 [ I A T X I

6.2 Auswahl des Behandlungsmodus
Dricken Sie die Taste [ON/OFF/M], um den Behandlung-

smodus (TENS - EMS) Sie verwenden mochten. Auf der
LCD-Anzeige erscheint folgendes Bild:

@ &

© )7 WEE. EN ]y W=
“ TN '"‘ TN
.‘Lmin. L @- .énin. o (13“."
N O O O OO O 9
oo R

6.3 Behandlungsprogramm auswahlen
Driicken Sie je nach Bedarf die Taste [S], um das aktuelle
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Behandlungsprogramm auszuwahlen. Dricken Sie jew-
eils die Taste [S], um das Programm zu wechseln, und die
LCD-Anzeige zeigt Folgendes an:

& %

© " ." = © " ." [ TENS |
“ TN - T
."‘ min. '.“.‘ [ .“. min. '.".“:

O T O O O T O O
= = e = L e e X

6.4 Einstellen der Behandlungszeit

Dricken Sie je nach Bedarf die Taste [T], um die Behand-
lungszeit einzustellen. Auf der LCD-Anzeige erscheint fol-
gendes Bild:

2 &
O T EEE - STy
by’ TN " ’ TN
& min. ‘.“.‘ | aa "&aY min. ’.".' |
O O O%1 O O T O O
L S R X [ U R N I A

6.5 Behandlung beginnen

Legen Sie die Elektroden auf die Korperteile, driicken Sie
die [+]-Taste von CHI1, um die Intensitat von Kanal 1 zu
erhohen, driicken Sie die [+] Taste von CH2, um die Inten-
sitat von Kanal 2 zu erhohen, drlicken Sie die [+] Taste von
CH3, um die Intensitat von Kanal 3 zu erhohen, driicken
Sie die [+]-Taste von CH4, um die Intensitat von Kanal 4 zu
erhohen. Die LCD zeigt folgendes an:

D &2

oh Ty - o Ty
“ TN - "
-' .'min. ‘.".‘ [} .‘L‘min. !.l!.l [}

O I I I | @ 4 I @9 @y
D I R W R ¥ ( ( ( (
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6.6 Einstellen der Ausgabeintensitat

Dricken Sie die Taste [+], um die Ausgangsintensitat zu
erhohen. Die Intensitat wird nach jedem Dricken auf eine
hohere Stufe erhdht. insgesamt 40 Stufen der Ausgangsin-
tensitat. Bitte stellen Sie die Intensitat die Intensitat so ein,
dass Sie sich wohl flihlen. Die Stufe der Ausgangsintensitat
wird auf dem LCD angezeigt:

D D
@'“" - @'""

‘" ' TN '" ' TN
aa "aa min. (TN ] aa " min. (AN
o O O O Op 12010120001
[ N [N (RO S [ Sy | W)

Wenn Sie die Stimulation gestartet haben, O e r -
scheint nach 20 Sekunden ein Sperrsymbolnach 20 Sekunden
auf dem Bildschirm angezeigt. Danach konnen Siekdnnen Sie
die Intensitat der Stimulation erst dann erhéhen Sie kdnnen
die Intensitat der Stimulation erst wieder erhohen, wenn Sie
die Taste [-] driicken. Sie konnen die Intensitat dann nach Beli-
eben wieder erhdhen. Diese Sperrfunktion ist vorgesehen um
eine versehentliche Erhohung der Intensitat zu verhindern,
wenn das Gerat in Gebrauch ist.

Wenn Sie es als zu stark empfinden, kennen Sie die [-] Taste
driicken, um die die Intensitat jedes Mal auf eine niedrigere
Stufe zu reduzieren. Wenn die Ausgangs Intensitat beider
Kanale auf Null sinkt, kehrt der Stimulator in den Stand-
by-Modus zurtick. Auf der LCD-Anzeige erscheint folgendes
Bild: 24
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Vorsicht:

Wenn Sie sich unwohl flihlen, reduzieren Sie die Stimula-
tionsintensitat auf ein angenehmeres Niveau und konsul-
tieren Sie lhren Arzt, falls Probleme auftreten.

6.7 Beenden der Behandlung und Ausschalten des Gerats

Drucken Sie die Taste [ON/OFF/M], um die Behandlung
wahrend des Behandlungsmodus zu beenden. Dricken
und halten Sie die Taste [ON/OFF/M] driicken und gedrtickt
halten, um den Stimulator auszuschalten; die LCD-Anzeige

ist dann leer,
)
o Ty g
'" ‘ TR
a & min. [N}
O O O 9
[ X [N

6.8 Lasterkennung

Das Gerat erkennt die Last automatisch, wenn die Intensitat
Uber Stufe 5 liegt. Wenn die Last nicht erkannt wurde oder
die Elektrode die Haut nicht gut genug berthrt, kehrt die
Intensitat automatisch auf Stufe 0 zurtick und das Symbol

@ @ @ oder @ blinkt. Und der Stimulator kehrt in den

C

Standby-Modus zurtick. 0

@" ."
'“ TN
aa " min. (X} l

O O O "™
[ N (N
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6.9 Programm-Parameter einstellen
1). In den Programmen U1 bis U12 des TENS-Modus und

den Programm U1 bis U9 des EMS-Modus, dricken und
halten Sie die Taste [T] in den Einstellmodus. Auf der
LCD-Anzeige erscheint die folgende Meldung:

&

=

1
{

6)'“ 1
.. U
O O O 9
A [N (A 0.

‘\&TI‘

©

e

|
!

." | TENS | EMS |
Lo e 50 15
Y min. ser WItH: 0 Wlys

]
(

2). Drliicken Sie die Taste [S], um die Parameter einzustel-
len. TENS-Modus: Pulsfrequenz -> Pulsbreite -> Behand-

lungszeit
& &0
@'“" TENS —_ @'“"
-, ™ 1 Nl -, ' 0™ Nl |
.'L'min SET bqu '“:"'.:us .'umin.SET::J"U‘Hz '":"'.:us
i -
[ [
& &0
— @:"" — @:“" N
-“"mm SET":‘”"‘ '"-"r“us .‘L‘min.SET:u:.:Hz :".“'Jus
S (]
[~
— (O
“ 'mm SET" ” 'Hz :‘r"nus
S I I |
= N )
PROGRAMM EINSTELLBARER PARAMETER
F1 F2 Pl P2 T1
Uo1 v v v v v
Uo02 v v v v
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Uo3 v v v v
U04 v v v
uos v v v
U06 v v v v
Uo7 N v v v v
Uos v v v v v
uo9 v v v v
U10 v v v
U1l N v v v
U12 v v v v
Anmerkung:

Die Frequenz kann von 2Hz-120Hz eingestellt werden, die
Puls Impulsdauer kann auf 50us-400us eingestellt werden,
und die Behandlungszeit kann auf 5min-90min eingestellt
werden.

EMS-Modus: Pulsfrequenz -> Pulsbreite -> Behandlungszeit
-> Rampenzeit -> kontinuierliche Zeit -> Rampenzeit ->
Ruhezeit Zeit.

‘P,

@
H

© " .' s - © " "‘ |_EMS |
“ “ 1 cn
.". min. SET PUHZ ‘":"':"us .".‘mm SET cUHz ‘JUUS

—_ @:"" IHIE —_ @:"" ) '.EIE"
..'.‘mm SET’ ‘.'Hl :Ssus .‘L‘mm SET ‘:‘sec '"J":"us

[}
! "~
- ogn . jmmm — eyn | e
.‘L‘mm SET Usec :S".:us .“.‘min SET ’:‘sec' :':"'.:us
o ]
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Anmerkung: y <

Die Frequenz kann zwischen 20 Hz und 120Hz eingestellt
werden, die Impulsdauer kann auf 50us-400us eingestellt
werden, und die Behandlungs 5min-90min eingestellt
werden, die Hochlaufzeit kann fiir 1sec - 10sec eingestellt
werden, die kontinuierliche Zeit kann fir kann fur 1sec -
90sec eingestellt werden, die Rampenzeit kann fir 1sec
- 10sec eingestellt werden, die Ruhezeit kann eingestellt
werden flr 1sec - 90sec.

3). Dricken Sie die Tasten [+]/[-], um die entsprechenden
Daten einzustellen.

4) Driicken Sie die Taste [T], um in den Standby-Modus zu-
rickzukehren.

6.10 Erkennung einer schwachen Batterie

Wenn die Batterie schwach ist, blinkt das Symbol, T

um dies anzuzeigen. schalten Sie das Gerat aus und laden
Sie den Akku auf.

‘i‘
@1"
au.. u:}
O O O
oo
Aufladen des Akkus:

Gehen Sie wie folgt vor, um den Akku aufzuladen:

« Dieses Gerat kann wahrend des Ladevorgangs nicht
verwendet werden.

« Stellen Sie sicher, dass das Gerat nicht mehr an den Pa-
28
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tienten angeschlossen ist (die Ausgangskabel und Elek-
troden mussen angeschlossen sein).

« Verbinden Sie das USB-Kabel mit dem Ladeanschluss
des Gerats. Schraubstock.

« Verbinden Sie das USB-Kabel mit dem Ladegerat.
« Wenn das Gerat geladen wird, leuchtet die Anzeige rot.

« Es kann bis zu 2 Stunden dauern, bis eine volle Ladung
erreichtist.

« Wenn der Ladevorgang abgeschlossen ist, leuchtet die
Anzeige grun.

Die Lebensdauer einer wiederaufladbaren Batterie hangt
von der Anzahl der Auf- und Entladezyklen ab und wie
diese Zyklen durchgefiihrt werden.

Die folgenden Empfehlungen tragen dazu bei, die Lebens-
dauer des Akkus zu verlangern:

« Wenn das Gerat nicht haufig benutzt wird, laden Sie
den Akku einmal im Monat auf.

« Um die Lebensdauer der Batterie zu verldngern, entlad-
en Sie die Batterie so oft wie moglich.

6.11 Verwendung von Elektrodenpads

1.

Die Elektrode darf nur mit dem COMBO Stimulator an-
geschlossen werden. Stellen Sie sicher, dass das Gerat
ausgeschaltet ist, wenn Anbringen oder Entfernen der
Elektrodenpads ausgeschaltet ist.

. Wenn Sie die Elektrode wahrend der Anwendung neu

positionieren wollen, schalten Sie das Gerat zuerst aus.

. Die Verwendung der Elektrode kann zu Hautreizungen

flihren. Wenn Sie Hautreizungen, z. B. Rotung, Blasen-
bildung oder Juckreiz, verwenden Sie sie nicht mehr.
Verwenden Sie den COMBO Stimulator nicht dauerhaft
an derselben Korperstelle, da dies kann ebenfalls zu
Hautreizungen fihren.
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4. Die Elektrodenpads sind fur den privaten Gebrauch und
flr eine Person bestimmt. Verwendung. Bitte vermeiden
Sie die Verwendung durch verschiedene Personen.

5. Die Elektrode muss vollstandig auf der Hautoberflache
aufliegen um heiRRe Stellen zu vermeiden, die zu Haut-
verbrennungen fihren kénnen.

6. Verwenden Sie die Elektrodenpads nicht langer als ca.
15 verwenden, da sich die Verbindung zwischen den
Elektroden und der Haut mit der Zeit verschlechtert.

7. Die Haftkraft der Elektroden hangt von den Hauteigen-
schaften, den Lagerungsbedingungen und der Anzahl
der Anwendungen ab. Wenn |hre Elektrodenpads nicht
mehr vollstandig auf der Hautoberflache haften, erset-
zen Sie sie durch neue. Kleben Sie Kleben Sie die Elek-
trodenpads nach dem Gebrauch wieder auf die Schutz-
folie und bewahren Sie sie in der Aufbewahrungstasche
auf, um sie vor dem Austrocknen zu schitzen. So bleibt
die Klebekraft langer erhalten.

8.Verwenden Sie keine Reinigungsmittel, um die Elektro-
denpads vor und nach dem Gebrauch zu reinigen, um
die Haftung der Elektrodenpads nicht zu beschadigen.

9. die Elektrodenpads missen immer mit sauberen Han-
den angefasst werden, es wird empfohlen, die Elektro-
denpads zu ersetzen, wenn sie schmutzig werden.

Vorsicht:

1) Vor dem Anlegen der Elektrode wird empfohlen, die
Haut zu waschen, zu entfetten und dann zu trocknen.

2) Entfernen Sie die Elektrode niemals von der Haut, wenn
das Gerat noch eingeschaltet ist.

3) Verwenden Sie nur die vom Hersteller gelieferten Elek-
trodenpads, da die Verwendung von Produkten anderer
Hersteller zu Verletzungen flihren kann. Verletzungen
des Benutzers fihren.

6.12 Wo bringe ich die Elektrodenpads an?

1. Jeder Mensch reagiert anders auf die elektrische Nerven-
stimulation, daher kann die Platzierung der Elektroden
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von der Norm abweichen. Wenn die Anwendung nicht
erfolgreich ist, wenden Sie sich an Ihren Arzt, um her-
auszufinden, welche Platzierungstechniken flir Sie am
besten geeignet sind.

2. Verwenden Sie keine Klebeelektroden, die kleiner sind
als die vom Hersteller angebrachten, da sonst die Strom-
dichte zu hoch sein und zu Verletzungen fiihren kann.

3. Die GrolRe der Klebepads darf nicht verandert werden, z.
B. durch Abschneiden von Teilen davon.

4. Achten Sie darauf, dass die schmerzausstrahlende Region
von den Elektroden umschlossen ist. Bei schmerzhaften
Muskelgruppen sind die Elektroden so anzubringen,
dass die betroffenen Muskeln ebenfalls von den Elektro-
den umschlossen werden.

Anwendungshinweise fiir TENS:
1) Taste [-] drlicken, um sie zu verringern.

2) Wenn Sie wahrend der Behandlung keine Beschwerden
verspuren, empfehlen wir hnen, das Gerat bis zum Ende
der Sitzung zu verwenden. Normalerweise sollte eine
Schmerzlinderung nach 5 bis 10 Minuten Behandlung
auftreten.

3) Normalerweise werden ein bis zwei Behandlungen pro
Tag und eine Woche als Behandlungszeitraum emp-
fohlen.

4) Wenn nach einer gewissen Zeit der Behandlung die
Schmerzlinderung nicht erreicht wird oder sich die
Schmerzen noch verstarken, konsultieren Sie bitte lhren
Arzt.

Anwendungshinweise flir EMS:

1) Legen Sie die Elektroden auf das zu behandelnde
Korperteil und achten Sie dabei auf das Bild in Abschnitt
54.3.

2) Es werden ein bis zwei Behandlungen pro Tag und etwa
eine Woche als Behandlungszeitraum empfohlen.
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3) Wir empfehlen Ihnen, das Gerat fur eine Muskelgruppe
je Sitzung zu verwenden. Wenn Sie wahrend der Be-
handlung Unannehmlichkeiten verspuren, konnen Sie
entweder eine Pause einlegen oder die Intensitat der
Behandlung reduzieren.

7. REINIGUNG UND WARTUNG

Halten Sie die folgenden taglichen Wartungs-anforderun-
gen vollstandig ein, um sicherzustellen, dass das Gerat
intakt ist und seine langfristige Leistung und Sicherheit
gewahrleistet ist.

7.1 Reinigung und Pflege des Gerates

7.1.1Ziehen Sie die Elektroden aus dem Stimulator heraus,
reinigen Sie das Gerat mit einem weichen, leicht
feuchten Tuch. Bei starkerer Verschmutzung kdnnen
Sie auch ein mildes Reinigung smittel verwenden.

7.1.2 Setzen Sie den Kombo-Stimulator dartuber hinaus
keiner Feuchtigkeit aus. Halten Sie den Kombo-Stim-
ulator nicht unter andere Flussigkeiten.

7.1.3 Der Kombo-Stimulator ist hitzeempfindlich und
darf keiner direkten Sonneneinstrahlung ausgesetzt
werden. Legen Sie ihn nicht auf heiBe Oberflachen.

7.1.4 Reinigen Sie die Oberflache der Elektrodenpads
(nicht die Klebe flache) hin und wieder mit einem
feuchten Tuch. Stellen Sie sicher, dass das Gerat aus-
geschaltet ist.dass das Gerat ausgeschaltet ist.

7.1.5 Aus hygienischen Griinden sollte jeder Benutzer sein-
en eigenen Elektrodensatz verwenden.

7.1.6 Verwenden Sie zur Reinigung keine chemischen Reini-
gungsmittel oder Scheuermittel.

7.1.7 Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerat ein-
dringt. Verwenden Sie das Gerat in diesem Fall erst
wieder, wenn es vollstandig trocken ist.
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7.1.8 Reinigen Sie das Gerat nicht wahrend der Behandlung.
Stellen Sie sicher, dass das Gerat vor der Reinigung
ausgeschaltet ist.

7.2 Wartung

7.2.1 Der Hersteller hat keine Instandhaltungsbetriebe im
Ausland autorisiert. Wenn |hr Gerat Probleme hat,
wenden Sie sich bitte an den Handler. Der Hersteller
ist nicht verantwortlich fir die Ergebnisse von War-
tungen oder Reparaturen durch Unbefugte.

7.2.2 Der Benutzer darf keine Reparaturen am Gerat oder
dessen Zubehor vornehmen. Bitte wenden Sie sich
zur Reparatur an den Handler.

7.2.3 Die Offnung der Gerdte durch nicht autorisierte Stellen
ist nicht gestattet und fihrt zum Erloschen jeglicher
Gewahrleistungs- und Garantieanspriche.Each prod-
uct in manufacturing has been through the systemat-
ic validation. The performance is stable and does not
need to undertake calibration and validation.

Jedes Produkt in der Fertigung wurde durch die system-
atische Validierung gepruft. Die Leistung ist stabil und muss
nicht kalibriert und validiert werden. Wenn lhr Produkt
die erwartete Leistung nicht erreichen kann und sich die
Grundfunktion im normalen Gebrauch geandert hat, wen-
den Sie sich bitte an den Handler.

8. FEHLERBEHEBUNG

Sollte es wahrend der Benutzung des Gerates zu Fehlfunk-
tionen kommen, Uberpriifen Sie, ob die Parameter fir die
Therapie richtig eingestellt sind, und stellen Sie die Steuer-
ung richtig ein. Bitte beachten Sie die folgende Tabelle:
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Storung

Haufige Griinde

Gegenmalnahme

No diplay
Keine Anzeige

Der Akku ist erschopft

Rechtzeitiges Aufladen

1. Die Elektrode liegt
nicht gut auf der

1. Uberprifen Sie die
Haut und kleben Sie

Haut auf. sie neu auf.
Kein Geftihl  |2. Wenn die Verbindung|2. Uberprifen Sie die
der Stimu- zwischen Elektrode Verbindung.
lation oder und Stimulator gut  |3. Aufladen.
schwache ist. 4. Wischen Sie die
Stimulation  |3. Die Batterie ist er- Elektrode und die
schopft. Haut mit einem
4. Die Haut ist zu trock- | feuchten Baumwoll-
en. tuch ab.
1. Die Elektrode verliert | 1. Uberprifen Sie die
Automa- . . .

: die Verbindung mit Elektrode und legen
tische Unter- T
brechung der der Haut. Sie sie richtig auf

2. Wenn die Batterie die Haut.
Behandlung

erschopftist.

2. Laden Sie auf.
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Bei der Behan-
dlung tritt ein
Ausschlag
oder Kitzeln
auf der Haut
auf

1. die Behandlungszeit
zu lange dauert.

2. die Elektrode nicht
gut auf der Haut
haftet.

3. Die Oberflache
der Elektroden ist
schmutzig oder
trocken.

4. Die Haut ist empfind-
lich gegenliber der
Elektrode.

1. Fihren Sie die
Behandlung einmal
pro Tag durch und
verkirzen Sie die
Behandlungszeit.

2. Uberprifen und
kleben Sie die Elek-
trode gut.

3. Wischen Sie die
Elektrode vor dem
Gebrauch mit einem
feuchten Baumwoll-
tuch ab.

4. Uberprifen Sie
lhre allergische
Geschichte. Bitte
andern Sie die
Klebestelle oder
verklrzen Sie die
Behandlungszeit.
Wenn lhre Haut
uberempfindlich ist,
sollten Sie die Be-
handlung abbrech-
en oder einen Arzt
aufsuchen.

9. LAGERUNG

9.1 Aufbewahrung von Elektrodenpolstern und Elektro-

denkabeln

1. Schalten Sie das Gerat aus und nehmen Sie die Elektro-
denkabel aus dem Gerat.

2. Nehmen Sie die Elektroden von Ihrem Korper ab und
trennen Sie die Anschlussdrahte von den Elektroden.
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3. Legen Sie die Elektroden in die Plastikfolie und bewahren
Sie sie dann in der versiegelten Verpackung.

4. Wickeln Sie die Zuleitungsdrahte ein und bewahren Sie
sie in der versiegelten Verpackung auf.

9.2 Aufbewahrung des Gerats

1. Legen Sie das Gerat, die Elektroden, die Kabel und das
Handbuch zurtck in die Geschenkverpackung. Lagern
Sie das Gerat an einem kihlen, trockenen Ort (-10 °C ~
55°C; 10% ~ 90% relative Luftfeuchtigkeit).

2. Bewahren Sie das Gerat nicht an Orten auf, die von Kin-
dern leicht erreicht werden kdnnen.

10. ENTSORGUNG

Verbrauchte Batterien gehoren nicht in den Rest-
mull. Entsorgen Sie die Batterien gemal} den
geltenden Vorschriften. Als Verbraucher sind Sie
B Dci |hrer Gemeinde oder Ihrem Handler Gber die
Entsorgung.
Werfen Sie dieses Produkt am Ende des Produktle-
benszyklus nicht in den normalen Hausmiill, sondern
bringen Sie es zu einer Sammelstelle fir das Recycling von
Elektrogeraten. Veraltete Elektro- und Elektronikgerate kon-
nen potenziell schadlich fir die Umwelt sein. Eine falsche
Entsorgung kann dazu fiihren, dass sich in Luft, Wasser und
Boden Giftstoffe ansammeln und die menschliche Gesund-
heit gefahrden.

11. ELEKTROMAGNETISCHE VERTRAGLICH-
KEIT (EMC - TABELLEN)

Richtlinie und Herstellererklarung zu elektromagnetischen Emis-
sionen
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Das Gerat ist flr den Einsatz in der unten angegebenen elektro-
magnetischen Umgebung bestimmt. Der Kunde oder der Nutzer
hat sicherzustellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet

wird.

Elektromagnetische Umgebungs-

Emissionsprifung |Konformitat fihrung
Das Gerat nutzt R F Energie nur
flr seine interne Funktion. Daher
RF-Emissionen Gruppe 1 sind seine HF-Emissionen sehr
CISPR11 gering und verursachen keine
Interferenzen in nahegelegenen
elektronischen Geraten.
RF-Emissionen Klasse B
CISPR11 Das Gerat ist fir den Einsatz in
Harmonische Nicht allen Einrichtungen geeignet, ein-
Emissionen anwend-|schlielslich solcher, die direkt an
IEC61000-3-2 bar das offentliche Niederspannungs-
Spanungsschwanku-| . netz angeschlossen sind, das Geb-
: .~ Nicht . : -
gen/Flimmeremis- anwend- agde.mlt Strom versorgt, der. flr
sionen IEC61000-3- bar hausliche Zwecke verwendet wird

3

Richtlinie und Herstellererklarung zur elektromagnetischen Immu-

nitat

Das Gerat ist fir den Einsatz in der unten angegebenen elektro-
magnetischen Umgebung bestimmt. Der Kunde oder der Benutzer
des Gerats sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung

verwendet wird.

L [EC 60601 Ko'n“for-. Elektromagnetische
Immunitatstest . mitatsniv- .
Prifstand oall Umgebungsfihrung
Fultboden sollten
+8kV +8kv Holz, Beton oder
) direkter direkter Keramikfliesen sein.
Elektrostatische | o . .
Entladung (ESD) indirekter indirekter  |Wenn Boden mit
ECE10 O-i- 5 Kontakt; Kontakt; Kunststoff bedeckt
+15kV +15kV sind, sollte die relative
Luftabfuhr  |Luftabfuhr |Luftfeuchtigkeit
mindestens 30%
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Elektrischer

<chnelltran- +2kV fur nicht zutreffend
sient/ Stromvgrsor- nicht (flr INTERSNLLY
Burst gungsleit-  |anwendbar [POWERED ME
IEC 61000-4-4 ungen EQUIPMENT)
. nicht zutreffend
Uberspannung (J_;nl)l;\CZeHe nicht (fGr INTERSNLLY
IEC 61000-4-5 Zeile(en) anwendbar |POWERED ME
EQUIPMENT)
<5% Uy
(>95% dip in
Un)
for 0.5 cycle
Spannungsein-  [40% Uy
briiche, kurze (60% dipin
Unterbrechun- |U
gen und Span- foTr) 5 cycles . nicht zutreffend
nungsschwan- nicht (fr INTERSNLLY
anwendbar |POWERED ME
kungen an 70% U EQUIPMENT)
Stromversorgu- [(30% dip in
ngsleitungen Uq)
IEC 61000-4-11  |for 25 cycles
<5% U,
(>95% dip in
Un)
for 5 sec
Leistungsfrequenz-
, magnetfelder sollten
Leistungsfre- o .
diefureinen typischen
quenz Standort charakter-
(50Hz/60Hz) 10V/m 10V/m . .
Magnetfeld |st|§chen Pegel @
IEC 61000-4-8 typischer Geschéftsod-
er Krankenhausumge-
bung Ubertreffen.
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HINWEIS UT ist die AC-Netzspannung vor der Anwendung der Priif-

stufe

Richtlinie und Herstellererklarung zur elektromagnetischen Immu-

nitat

Das Gerat ist zur Verwendung in der nachstehend genannten

elektromagnetischen Umgebung bestimmt. Der Kunde oder der
Benutzer des Gerats sollte sicherstellen, dass es in einer solchen
Umgebung verwendet wird.

Prif Konfor-
Immu-  |stand ... . |Elektromagnetische Umgebungs-
. mitatsniv- | ..
nitatstest |IEC eall fihrung
60601
Strahlend |10V/m&|10V/m&  |Tragbare und mobile HF-Kom-
RF Tabelle [Tabelle  |munikationsgerate sollten nicht
IEC 9 9 naheran irgendeinem Teil des Gerats,
6100-4-3 einschlieRlich Kabeln, verwendet

werden als der empfohlene Tren-
nabstand, der aus der Gleichung
berechnet wird, der auf die Frequenz
des Senders anwendbar ist.

167P 80 MHZ bis 800

MHZd-2 333P 800 MHZ bis 2.5
GHZWo P die maximale Ausgang-
sleistung des Senders in Watt ist,

W nach Angaben des Senderher-
stellers und d die empfohlene Tren-
ndistanz in Metern ist,m)Fel starken
von festen RISendern,wie bei einer
elektromagnetischen Standortun-
tersuchung festgestellt, sollten
kleiner sein als die Konfomitatsebe-
ne in jedem Frequenzbereich kann
in der Nahe von Geraten auftreten,
die mit folgendem Symbol gekenn-

zeichnet sind: (®)
(4
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HINWEIS 1 Bei 80 MHZ und 800 MHZ gilt der hohere Frequenzbere-
ich.

HINWEIS 2 Diese Richtlinien gelten moglicherweise nichtin allen
Situationen. Elektromagnetische Ausbreitung wird
durch Absorption und Reflexion von Strukturen, Objek-
ten und Menschen beeinflusst

a Feldstarken von festen Sendern, wie Basisstationen fir
Funk und Mobilfunk, schnurlose Telefone und Landfunk,
Amateurfunk. AMund FM-Radiosendung und Fernsehsendung
konnen theoretisch nicht mit Genauigkeit vorhergesagt
werden. Um die elektromagn etische Umgebung aufgrund
fester HF-Sender zu beurteilen, sollte eine elektromagnetische
Standortuntersuchung in Betracht gezogen werden. Ubersteigt
die gemessene Feldstarke an der Stelle, an der das Gerat
verwendet wird, die oben geltende HFKonformitatsstufe, so ist
das Gerat auf einen echten normalen Betrieb zu achten. Wenn
eine anormale Leistung beobachtet wird, kdnnen zusatzliche
MaRnahmen erforderlich sein, wie z. B. Neuausrichtung oder
Verlagerung des Gerats.

b Uber den Frequenzbereich 150 KHZ bis 80 MHZ sollten
Feldstarken kleiner sein als ViV /

Priifspezifikationen fiir die IMMUNITAT DES EIN-
SCHLUSSHAFENS gegeniiber HF-Funkkommunikations-
geraten (Tabelle 9)

.. Maxi- . Immu-
Priffre- Dis- .
Band ¥ 5 | Modula- | mum nity Test
wﬁrg (MHz) Service tion® |power t&(]rl’%C)G Level (V/
(W) m)
Pulse
380- modu-
385 390 TETRA 400 lation ® 1.8 0.3 27
18Hz
FM
430- | GMRS 460, +5kHz
450 1 470 | FRS460 |deviation| 2 | 03 | 28
1kHz sine
710 Pulse
745 704- |LTE Band 13, modu-
787 17 lation® | 02 | 03 ?
780 217Hz
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810 GSM800/900, Pulse
870 800- TETRA 800, modu-
930 CDMABS0, | g’
LTE Band 5
1720 GSM1800;
1845 CDMA 1900; Pulse
1700- | GSM 1900; | modu-
1990 | DECTLTE | lation® | 2 0.3 28
1970 Band 1;3; 217HZ
4,25; UMTS
Bluetooth,
yago. | WLAN, | PUse
2450 802.11b/g/ o) ) 0.3 8
2570 lation
n, RFID2450, 5771
LTE Band 7
5240 Pulse
5500 | 5100- |WLAN 802.11| modu-
5800 a/n lation ® 0.2 0.3 9
o185 217Hz

HINWEIS Wenn es notwendig ist, die IMMUNITY TEST LEVEL zu
erreichen, kann der Abstand zwischen der Sendeantenne und
dem MEQUIPMENT oder ME SYSTEM auf 1 m reduziert werden.

a) Fur einige Dienste sind nur die Up-Link-Frequenzen en-
thalten
b) Der Trager wird mit einem quadratischen Wave Signa
des 50% Duty Cycle moduliert.
c) Alternativ zur FM-Modulation kann eine Pulsmodulation
mit dem Typ “50% bei 18 Hz” verwendet werden, da

sie keine tatsachliche Modulation darstellt. Es ware der

schlimmste Fall
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12. NORAMALISIERTE SYMBOLE

) Angewandte Teile
g WEE-Symbol R vom Typ BF
Siehe Bedienung- e
@ sanleitung & |P22 IP-Klassifizierung
Bevollmachtigter Vertreter
LOT| |Chargencode | EC |REP| |inder Européischen
Gemeinschaft
Hersteller &I Herstellungsdatum

Zerbrechlich,

Von Sonnenlicht

A= |1 3

vorsichtig fernhalten
handhaben
trocken halten Temperaturgrenze

Sl

Verfallsdatum

Seriennummer

Feuchtigkeitsbe- Armosphaérische
grenzung Druckbegrenzung
Vorsicht Recycling-Symbol

SN
&9

@ > &

Benutzern des
kiinstlichen
Schrittmachers ist
es untersagt, das
Gerdt zu benutzen

C € 2460

CE-Zeichen

N\ Kreislaufmarkierun

&) fUrVerpackunggm_g MD/| |Medizinische Gerate
PAP aterial

UDI Einzigartiger

Geréateidentifizierer
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13. GARANTIE

Bitte wenden Sie sich im Falle eines Garantieanspruchs an
lhren Handler oder das Geratecenter. Wenn Sie das Gerat
zurtcksenden mussen, legen Sie eine Kopie lhrer Quittung
mit eindeutiger Mangelbeschreibung bei.

Die Garantiebedingungen sind wie folgt:

1. Die Garantiezeit fUr dieses Gerat betragt ein Jahr ab Ka
ufdatum. Im Falle eines Gewahrleistungsanspruchs ist
das Kaufdatum mittels Kaufbeleg oder Rechnung nachzu-
weisen.

2. Reparaturen im Rahmen der Garantie sollten innerhalb
der Garantiezeit entweder flir das Gerat oder flr die Ersatz-
teile erfolgen.

3. Die folgenden Falle sind von der Garantie ausgeschlos-
sen

- Alle Schaden, die durch unsachgemafie Bedienung, z.B.
Nichtbeachtung der Gebrauchsanweisung, entstehen.

- Alle Schaden aufgrund von Reparaturen oder Manipulati-
onen durch den Kunden oder unbefugten Dritten.

- Schaden, die beim Transport vom Hersteller zum Verbra
ucher oder zum Servicecenter entstanden sind.

« Zubehor, das normaler Witterung unterliegt.
- Gerateschaden durch privat zerlegbare Gerate.

4. Haftung fur direkte oder indirekte Folgeschaden, die
durch das Gerat verursacht werden, ist auch dann ausges-
chlossen, wenn der Schaden des Gerates als Gewahrleis-
tungsanspruch akzeptiert wird.
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Shenzhen Roundwhale Technology Co., Ltd.

Add: 202, 2/F, Building 27,Dafa Industrial Park, longxi community,
longgang district, Shenzhen, China.

Tel: +86-755-23212776

Fax: +86-755-23212776

Email: info@roovjoy.com

| EC [REP|
Shanghai International Holding Corp. GmbH(Europe)

Address: Eiffestrasse 80,20537 Hamburg, Germany
E-mail:shholding@hotmail.com

C € 2460

Made in China



